11.-12.mail 2013.a toimub Audentese spordikeskuses kiir- ja tokkejooksjate alariihma dppe-
treeningkogunemine noormeestele (juuniorid ja noorsugu) 4x100m teatejooksumeeskondade
ettevalmistamiseks. Eesmark on saavutada meie teatemeeskondade vdistlemine juunioride EM-I
(18.-21.07 Rietis) ja noorsoo EM-I (11.-14.07 Tamperes).

Treeningkogunemisel osalevad:

Richard Pulst
Markus Ellisaar
Timo Tiismaa
Kaspar Mesila
Rait Veesalu
Keiso Pedriks
Erik Kaljaspoolik
Anatoli Tsvetkov
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Sander Klein
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. Hans Lillemaa
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. Romet Mihkels — treener
. Uku Andla — abijoud(video)
. Valter Espe — treener
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Alustame 11.mail kell 11.00 Audentese staadionil.

Valter Espe

Kiir- ja tokkejooksu alariihma vastutav treener



